Aarauer Woche

KW 26 |

Mittwoch 30. Juni 2021 22. Inserateannahme: 062 823 83 88 |

hrgang Redaktion: 062 822 07 70 | info@aarauerwoche.ch | www.aarauerwoche.ch

SEITE 7

Die
der

lich

und

SEITE 9

fassung nimmt beziig-
einen zweiten Anlauf

schriften.

Co-Prasidentin
Freunde der Ver-

dem Covid-Gesetz

sammelt Unter-

ADRIAN
SCHOOP

Der Unternehmer und
FDP Grossrat in sei-
ner Kolumne iber das
Aus des Rahmenab-
kommens mit der EU
und eine Beziehung
auf Augenhdhe.

SEITE 13

ZSCHOKKE

2% Der Aarauer Staats-

mann
| tages
geehr

| rema

SEITE 19

wird anlasslich

seines 250. Geburts-

gebiihrend
t - unter ande-
m Aarauer Mai-

enzug.

«Briicken zwischen
den Welten schlagen»

Die Stiftung Topferhaus als Gestaltungsraum unterstiitst
Menschen mit einer psychischen Beeintriichtigung. Geschiifts-
fiihrer Daniel Aeberhard gibt einen Einblick in die vielfdlti-

gen Titigkeiten der 40-jihrigen Institution.

Wie sieht die Philosophie des
Topferhauses aus, wo setzen
Sie da Akzente?

Daniel Aeberhard: In der Be-
gleitung der rund 220 Klientin-
nen und Klienten arbeitet das
Topferhaus seit einigen Jahren
nach dem Grundsatz von Reco-
very, das heisst die Intensitit
der Betreuung wird der person-
lichen Entwicklung der Klien-
tin/des Klienten angepasst. Es
geht darum, dass die Betroffe-
nen ihr Leben wieder selber in
die Hand nehmen. Die Fach-
person unterstiitzt die Klientin/
den Klienten in diesem Prozess
nur dort, wo es nétig ist. Durch
diese Vorgehensweise entste-
hen viele individuelle Losungs-
ansiitze. Die Betroffenen gewin-
nen an Problemldsungskompe-
tenzen und wachsen in ihrer
Eigenstindigkeit, was wiede-
rum ihre berufliche und soziale
Integration fordert.

lhr Menschenbild basiert auf
christlichen Werten. Wie lassen
sich diese in unserer schnell-
lebigen Gesellschaft umsetzen
und leben?

Fiir uns ist die Wiirde des Men-
schen unantastbar, sie wird von
uns geachtet. Wir sind iiber-
zeugt, dass jeder Mensch fihig

ist, sein Leben in Verantwor-
tung zu gestalten und darin sei-
nen Sinn zu finden. Aus die-
sem Grund schaffen wir Raum
zur personlichen Entfaltung
und zur Entfaltung individuel-
ler Fihigkeiten. Wir sind part-
nerschaftlich unterwegs, ge-
stalten gemeinsam. Als Stiftung
Topferhaus legen wir Wert auf
einen ehrlichen, respektvollen
und wertschitzenden Umgang
mit unseren Mitmenschen. Wir
achten darauf, dass jede Art von
Gespriich auf konstruktiver und
vertrauensvoller Basis gefiithrt
ist, so dass sich das Gegeniiber
in seiner Personlichkeit wert-
geschiitzt fiihlt. Dies schliesst
gegenseitige Feedbacks sowie
sachliche und lésungsorien-
tierte Kritik mit ein, welche der
individuellen und institutionel-
len Weiterentwicklung dienen.

Sie bieten Gestaltungsraum

fir Menschen mit einer psychi-

schen Beeintrachtigung. Wer

wohnt oder arbeitet im Topfer-

haus?

® Menschen mit einer psychi-
schen Leistungsbeeintrich-
tigung zwischen 18 und 65
Jahren. Mit Rente, Teilrente
oder in Abkldrung fiir eine
Invalidenrente.

Bild: romangaigg.ch

Der «Bachfisch», die Aarauer Spezialitat, wird in liebevoller Handarbeit an an-

gepassten Arbeitspldtzen hergestellt.

e Personen in Integrations-
und beruflichen Massnah-
men der IV

e Sozialhilfebeziehende

Was sind die grossen Heraus-
forderungen bei der Begleitung
dieser Menschen mit psychi-
scher Beeintrachtigung?

Eine der grossten Herausfor-
derungen und gleichzeitig der
grosste Benefit ist, Menschen mit
einer psychischen Beeintrich-
tigung individuell zu begleiten.
Das Suchen nach personlichen
Lebenswegen im Spannungs-
feld zwischen der individuellen

Lebenssituation und den gesell-
schaftlichen Normen bedeutet,
dass wir gefordert sind, Briicken
zwischen den beiden Welten zu
schlagen. Damit die Betroffenen
besser verstanden werden und
sie einen eigenstindigeren Weg
verwirklichen kénnen.

Was sind lhre Standbeine und
Geschaftsbereiche?
Wie bereits erwihnt hat die Stif-
tung Topferhaus vier Standorte,
zwei in Aarau und je einer in
Lenzburg und Suhr.
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AUGENOPTIK OPTOMETRIE KONTAKTLINSEN

Bahnhofstrasse 55, 5001 Aarau
Tel. 062 838 22 22, www.trotteraarau.ch

Tier vermisst?

Wir helfen suchen. Und finden.

Vom Schicksal
Von uns wiede
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solicare

Solidaritdt und finanzielle Entschadigung
fur die Pflege von Angehorigen.

www.solicare.ch, info@solicare.ch,
T 0413910234

Weil Sie

Sie unterstlitzen ein

Familienmitglied

* An- & Auskleiden

*» Korperpflege & Hygiene
* Mobilisation & Lagerung
* Essen & Trinken

das verdienen.

Wir ermoglichen lhnen

einen Lohn

* Fairer Stundensatz CHF 33.50
* Private Vorsorgebeitrage

* Professionelle Begleitung

* Administrative Abwicklung
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Sie ist in vier Titigkeitsbereiche
organisiert: Wohnen, Arbeiten,
Tagesstitte und Job Coaching
mit in der Betreuungsintensitit
abgestuften Arbeits- und Tages-
stittenplitze sowie verschiede-
nen Wohnmodellen. Produktsei-
tig ist sie schwerpunktmaéssig im
Genuss- (Teigwaren, Backwa-
ren, Frischprodukte) und Krea-
tivbereich (Herstellen von Kar-
ten und Bienenwachstiichern)
tdtig. Sie erledigt aber auch in-
dustrielle Auftriige, von einfa-
chen Mailings bis zu komplexen
Konfektionsarbeiten. Dank der
langjahrigen Zusammenarbeit
mit Coop, verschiedenen Detail-
hindlern und anderen Kunden
ist der Produkterlds ein wichti-
ges Standbein geworden. Haupt-
sichlich aber wird die Stiftung
Topferhaus dank Leistungsver-
trigen mit dem Kanton von der
offentlichen Hand finanziert.

Wie erleben Sie die Inklusion
lhrer Klientinnen und Klienten?
Die Gesellschaft tut sich heute
nicht mehr so schwer mit psy-
chisch beeintrichtigten Men-
schen wie vor 40 Jahren. Trotz-
dem passiert eine Kategorisie-
rung in Gesund und Krank sehr
schnell. Deshalb ist es dem Top-
ferhaus wichtig, Klientinnen
und Klienten in eine moglichst
hohe Selbstindigkeit zu fithren
und sie zu befdhigen, ihr Leben
wieder selbst in die Hand zu-
nehmen. Der Neubau in Suhr ist
ein weiterer Beitrag zur Inklu-
sion, steht doch das Gebidude
mitten in einem Wohnquartier.
Die Cafeteria und die Aussen-
anlage dienen zudem als Aus-
tausch- und Begegnungsort fiir
Anwohnerinnen und Anwoh-
ner. Auch unsere Produkte for-
dern die Inklusion — zu erleben,
wie ein Produkt entsteht und
wohin es geliefert wird oder es
in Verkaufsliden ausgestellt se-
hen. Solche Erfolge geben Sinn
und férdern das Miteinander.
Im Herbst finden zum Beispiel
zum 7. Mal die «Aktionstage
Psychische Gesundheit» statt,
organisiert vom Kanton Aargau
zusammen mit dem Netzwerk
Psychische Gesundheit Kan-
ton Aargau. Mehr als 30 Insti-
tutionen sensibilisieren fiir das
Thema. Als Topferhaus werden
wir in Kooperation mit vier an-
deren Partnern auch einen An-
lass organisieren. Dies sind im-
mer gute Moglichkeiten, Ein-
blick in unseren Alltag zu geben,
mit Betroffenen ins Gesprich
zu kommen und eventuelle Vor-
urteile abzubauen.

Welche Auswirkung hat Corona
auf das Topferhaus respektive
Ihre Klientinnen und Klienten?
Wie alle war auch das Topfer-
haus in dieser unsicheren und
ungewohnten Situation gefor-
dert. Vieles musste gedndert,
ausgehalten und umdisponiert
werden. Die Folgen des Virus
machten sich im Organisatori-
schen, in der Kommunikation
(online anstatt analog), in der
Belegung der Plitze (vor allem
Arbeitsplitze der Klientinnen
und Klienten) und im Umsatz-
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Daniel Aeberhard, seit 12 Jahren Geschéftsfiihrer der Stiftung Tépferhaus.

einbruch bemerkbar. Klientin-
nen und Klienten als vulnerable
Personen galt es zu schiitzen,
ihnen mit grossem Verstind-
nis zu begegnen, wenn jemand
zu Hause bleiben wollte. Dank
gutem Miteinander und kreati-
ven Losungen haben wir immer
wieder Wege gefunden und trotz
Pandemie blicken wir auf ein
gelungenes 2020 zuriick.

Wie wird der 40. Geburtstag der
Topferhause gefeiert?
Aufgrund der aktuellen Situa-
tion — auch wenn sich diese bes-
sert — ist das Feiern noch etwas
eingeschriinkt. Geplant ist im
September ein Anlass mit dem
Titel «Doppelt feiern.» Dabei
werden wir die «40 Jahre Top-
ferhaus» und den Bezug des Neu-
baus in Suhr (im Juli) mit gela-
denen Gisten feiern. Mit unse-
rer Aktion «Danke» iiberraschen
wir Personengruppen der Re-
gion (z.B. Brieftriger, Polizisten,
Team der Intensivpflege KSA
ete.) mit dem Gebick Bachfisch
und wollen dadurch unseren
Dank fiir ihre Arbeit und ihren
Einsatz fiir die Allgemeinheit
ausdriicken. Unsere Kunden/-in-
nen und Partner/-innen werden
wir mit einer Genussbox a la
Topferhaus sowie die Mitarbei-
tenden mit einem anderweitigen
Prisent iiberraschen.

Welchen Stellenwert hat das
Topferhaus in der Gesellschaft?
Das Bediirfnis nach Institutio-
nen wie dem Topferhaus ist

heute unbestritten. Die Nach-
frage nach Plitzen mit Tages-
struktur, im Wohncoaching
und fiir Angebote junger Men-
schen zwischen 18 und 25 Jah-
ren steigt. Deshalb hat die Stif-
tung Topferhaus Ende 2020 ein
weiteres Kreativatelier und ein
Mitarbeiterbiiro des Externen
Wohnens im Gebidude der Alp-
steg Fenster am Niederlenzer
Kirchweg 17 in Lenzburg eroff-
net. Im Juli ist der Neubau am
Schiitzenweg 5 in Suhr mit Pro-
duktionsriumen und 19 Stu-
diowohnungen fiirs teilbetreute
Wohnen bezugsbereit. Auch der
Kanton hat die Wichtigkeit die-
ser Plitze erkannt und plant,
den ambulanten Teil auszu-
bauen, was wir als Topferhaus
sehr begriissen.

Was wiinsche Sie sich fiir die
nachsten 40 Jahre des Topfer-
hause?

Eigentlich wire es schon, wenn
es unsere Arbeit in den niichs-
ten 40 Jahren gar nicht mehr
brauchen wiirde. Doch die ak-
tuelle Situation weist eher in
eine andere Richtung: psychi-
sche Herausforderungen steigen
weiter. Sie werden also also Teil
unserer Gesellschaft bleiben.
Deshalb setzen wir uns auch in
den kommenden Jahren dafiir
ein, fiir Menschen einen Gestal-
tungsraum zu sein.

Interview Corinne Remund

Portrat Stiftung Topferhaus

Die Stiftung Topferhaus mit Standorten in Aarau, Lenzburg und
Suhr unterstitzt Menschen mit einer psychischen Beeintrachti-
gung. Die rund 220 Klientinnen und Klienten werden mit Wohn-
und Arbeitsangeboten, zwei Tagestatten und Job Coaching von 65
Mitarbeitenden in ihrer beruflichen und sozialen Integration be-
gleitet: interdisziplinar und professionell, fokussiert auf Selbst-
verantwortung und Lebensqualitat.

Das Tépferhaus ist im Grossraum Aarau auch bekannt durch
seine innovativen Produkte: Die feinen Bio-Teigwaren «Pasta
Mia», den siissen Bachfisch, die Gugelhopfli und Rieblitortli, die
Goldsticke aus zartschmelzender Giandujamasse und das Aar-
gauer Schlossgeback Leckerlin.

www.toepferhaus.ch
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Mit dieser Kolumne mdchte ich an
meine spitze Feder «Ohne Gott
geht es nicht!» ankntpfen. Da-
rin habe ich mich zum Gottesbe-
zug in unserer Bundesverfassung
der seit Jahrhunderten flr den
schweizerischen Freiheitswillen
steht, gedussert. Mit meinen Wor-
ten habe ich offensichtlich viele
Leserinnen und Leser im positiven
Sinn mitten ins Herz getroffen. Ich
habe unendliche viele Zuschriften
per Mail, per Facebook oder per
Post bekommen und ebenso viele
Leserinnen und Leser gratulier-
ten mir personlich am Telefon. Al-
len tausend Dank dafir. Diese vie-
len Komplimente freuen mich un-
endlich. Aber ein noch viel gros-
seres Geschenk ist es flr mich,
dass mir so viele bezlglich un-
serem Schdépfer zustimmen. Das
gibt Hoffnung und Zuversicht —
gerade in der aktuellen Situation!
Nun stelle ich euch mit einem Au-
genzwinkern, aber auch durchaus
mit klarem Verstand und Herz Bal-
tasar vor.

Wer in Gottes Namen ist Baltasar?
Mein ganz personlicher Schutz-
engel. Seine Existenz hat er mir
schon in frihen Kinderjahren ge-
zeigt, aber ich musste verspre-
chen, dass es unser Geheimnis
bleibt. Er ist ehrlich, zuverlassig,
zauberhaft, knuffig und kusche-
lig, ein Fels in der Brandung — kurz
und bindig: himmlisch! Schutzen-
gel sind verlassliche Gesellen. Sie
wachen Uber unsere Trdume, sie
begleiten uns im Alltag. Norma-
lerweise sind Engel nicht zu «se-
hen», aber in brenzligen Situatio-
nen kann ihre Anwesenheit Uber-
deutlich werden. Wenn das Auto
auf der Autobahn ins Schleudern
kommt, aber alles gut ausgeht,
berichten viele davon, dass sie
ein Lichtschein oder ein warmer
Hauch streifte. Schutzengel haben
viele Erscheinungsbilder: Sie wer-
den zwar in Filmen, auf Fotos, auf
Gemalden in den verschiedensten
Gestalten dargestellt, meistens als
ein Mensch mit Fltigeln. Allerdings
machen sich Schutzengel in Wirk-
lichkeit eher in Form eines Gedan-
kens oder eines Impulses unseres
Herzens bemerkbar oder auch als
zuféllige Wahrnehmung. Baltasar
kommuniziert auf verschiedene
Arten mit mir: Manchmal splre ich
einen ganz sanften Lufthauch und
seine zarten Fllgel bertihren mein
Gesicht. Er zeigt sich als Licht-
strahl oder als Reflektion. Er sucht
oft die Verbindung im Traum zu
mir. Und manchmal ist da einfach
jemand ... Wir reden hier nicht von
krankhafter Paranoia, sondern von
einem guten Geflhl, dass da je-
mand ist, auch wenn ich ihn nicht
sehe, der auf mich aufpasst.

Ohne Schutzengel
geht's (auch) nicht

Kdirzlich schloss ich meine Woh-
nung auf und wusste gleich da
ist jemand. Als ich in die Kiche
kam, brannte die Osterkerze,
die ich nicht angezlindet hatte.
Ich dankte ihm lachelnd — welch
freundliche Begrissung. Ein an-
deres Mal hérte ich zarte Klange
aus dem Schlafzimmer, als ich
heimkam. Es war mein Diffusor
mit LED- Beleuchtung: Sein Was-
serdampf war eingehdillt in golde-
nes Licht- wunderschén. Nur —
Uber diese Farbe verfligt das Ge-
rat nicht. Auch das war Baltasar
freundliches Werk. Ich habe mit
Baltasar abgemacht, dass ich ihn
nicht Uberstrapaziere und mit wa-
chen Augen, grossmutigem Geist
und Seele, wohl bedacht und po-
sitiv durchs Leben gehen. Denn
auch Schutzengel brauchen mal
eine Pause. Gerade jetzt hat er
alle Hande voll zu tun. Geschickt
und charmant navigiert er mich
durch diese Krise. Dafur gibt es
ein Luftksschen von mir und im-
mer wieder ein grosses Danke-
schon in Form einer angeziinde-
ten Kerze in der Kirche.

Ubrigens: Der Wunsch unseres
Schutzengels, uns zu helfen, ist
weit grosser als der, den wir ha-
ben, uns von ihm helfen zu las-
sen. Aber wer lasst sich gerne
helfen? Sich helfen zu lassen, be-
deutet, Schwachheit einzugeste-
hen. Und zu zugeben, dass man
doch nicht so stark ist, wie man
meint, bedarf schon einer gesun-
den Portion Demut. So sollten wir
den Schutzengel und die anderen
Engel um ihren Beistand bitten,
wenn wir unser Gebet beginnen,
beim Autofahren, im Strassenver-
kehr, in der Schule; im Grunde in
allen Bereichen menschlichen Le-
bens. Es ist hilfreich, in schweren
Gespréachen oder Situationen den
Schutzengel unseres Gesprachs-
partners anzurufen. Wenn wir die
Engel um ihren Beistand bitten,
bedeutet das nicht, dass wir un-
sere Freiheit verlieren. Die Engel
haben die Méglichkeit, Uber unser
Gewissen zu uns zu sprechen.
Sie kdnnen aber niemals so viel
Einfluss auf uns gewinnen, dass
wir nicht mehr frei entscheiden
kénnen. Wie Gott respektieren
sie unsere freie Entscheidung. In
diesem Sinne wuinsche ich euch
liebe Leserinnen und Leser von
ganzem Herzen einen Schutzen-
gel — einen gottlichen Kompass,
der euch liebevoll aber bestimmt
durchs Leben begleitet.

Herzlichst,
lhre Corinne Remund
Verlagsredaktorin




