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Diese Geschichte wird nicht enden

Vor 40 Jahren wurde das «Topferhaus» fiir psychisch Beeintrachtigte gegriindet. Die Nachfrage steigt bis heute.

Katja Schlegel

Als diese Geschichte ihren Anfang
nahm, war die Sache einfach: Wer psy-
chische Probleme hatte, dessen Eltern
waren bestimmt Alkoholiker und
arbeitslos. Oder alleinerziehend und
nie daheim. Verwahrlost eben, das hat-
te man nun davon. Sollten sich doch an-
dere darum kiimmern; das war die
landldufige Meinung.

Und das tat eine Gruppe des Cevi
Aarau, des christlichen Jugendver-
bands, rund um das Ehepaar Vreni und
Hans Fuhrer. Sie griindeten an der
Weltistrasse eine Wohngemeinschaft
tiir eine Handvoll junger Menschen in
einer schwierigen Lebenssituation, um
ihnen ein familidres Umfeld zu bieten.
Der Name der Institution: Topferhaus.
In Anlehnung an die Bibelstelle des
Propheten Jeremia im Alten Testament:
«Wie der Ton in der Hand des Topfers,
so seid auch ihr in meiner Hand». Das
war 1981.

Damals eine Handvoll Klienten,
heute rund 220

Heute, 40 Jahre spiter, ist vieles an-
ders. Das «Topferhaus» ist mittlerwei-
le eine Stiftung, die an ihren Standor-
ten in Aarau, Lenzburg und Suhr (ab
Juli) rund 220 Klientinnen und Klienten
betreut, begleitet von 65 Mitarbeitenden
indenvier Bereichen Wohnen, Arbeiten,
Tagesstitte und Job-Coaching.

Inund um Aarau herum kennt man
das «Topferhaus». Dank der Teigwa-
ren, die man aufgrund der Vergangen-
heit des Sitzes an der Bachstrasse 117,
die ehemalige Teigwarenfabrik Busin-
ger, produziert. Und natiirlich dank all
der Siissigkeiten: den Gugelhopfli, den
Rieblitorten, dem Goldstiick und dem
Bachfisch. Mitunter dank der Zusam-
menarbeit mit Coop ist der Produkteer-
16s ein wichtiges Standbein geworden.

Die Rechtsform hat sich verdndert,
die Grosse, die Betatigungsfelder. Und
zum Gliick auch die 6ffentliche Wahr-
nehmung psychisch Beeintréichtigter.
«Die Gesellschaft tut sich heute nicht
mehr so schwer damit wie noch vor 40
Jahren», sagt Daniel Aeberhard, der
das «Topferhaus» seit zwolf Jahren lei-
tet. Auch das Bediirfnis nach Institutio-
nen wie dem «Topferhaus» ist heute
unbestritten. Trotzdem wiinschen er
und Stiftungsratsprasidentin Franziska
Zehnder sich, dass sich da noch mehr
tut: «Es wire schon, wenn man vorbe-
haltloser auf'solche Menschen zugehen
wiirde», sagt Zehnder. «Es gibt nicht
die Gesunden und die Kranken, es ist
bei vielen einfach ein Teil des Lebens,
den man annehmen muss.» Und Regi-
ne Frey, Kommunikationsverantwort-
liche, fligt an: «Es sind vollwertige
Menschen und spannende Personlich-
keiten.»

Selbst fiir Neubau Suhr gibt es
bereits eine Warteliste

«Friiher war der therapeutische Ansatz,
die Klienten innert Frist in die Selbst-

Franziska Zehnder (Prasidentin Stiftungsrat)
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Im «Topferhaus» wird unter anderem der «Bachfisch» hergestellt; eine Siissigkeit,

angelehnt an den Aarauer Brauch.

standigkeit zurlickzubringen», sagt Ae-
berhard. Auch heute werde eine mog-
lichst hohe Selbststindigkeit ange-
strebt. Die Intensitit der Betreuung
wird angepasst, aber ganz nach der per-
sonlichen Entwicklung. «Genesung
steht nicht im Vordergrund», sagt
Aeberhard. «Wir mochten vielmehr
dazu beitragen, dass Klientinnen und
Klienten ihr Leben wieder in die Hand
nehmen, ihre Eigenstandigkeit zuriick-
gewinnen.»

Die Nachfrage nach solchen Plitzen
steigt, insbesondere solchen im beglei-

Bild: Britta Gut

teten Wohnen und fiir Angebote fiir
junge Menschen zwischen 18 und 25
Jahren. Deshalb baut das « Topferhaus»
aus, im Juliist der Neubau mit Produk-
tionsrdumen und 19 Wohnstudios be-
zugsbereit.

Doch obwohl noch nicht einmal be-
zogen, gibt es fiir Suhr bereits eine War-
teliste von 20 Personen. «Der Bedarf
steigt von Jahr zu Jahr; leider», sagt
Aeberhard. Das hat der Kanton erkannt
und plant deshalb, den ambulanten Teil
auszubauen. Das ist sehr im Sinn des
«Topferhauses»: «Eine ambulante Be-

, Regine Frey (Kommunikation) und Leiter Daniel Aeberhard.
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handlung separiert die Betroffenen we-
niger», sagt Zehnder.

Dieses Trennende ist es denn auch,
was sich die Verantwortlichen fiir die
Zukunft wiinschen, dass es verschwin-
den moge. Mit Suhr macht das «Top-
ferhaus» da einen wichtigen Schritt.
Einen Schritt in die Mitte der Gesell-
schaft, mitten in ein Wohnquartier. Das
ist Franziska Zehnder und Daniel Ae-
berhard wichtig. «Wir mochten unbe-
dingt, dass psychisch Beeintriachtigte
vermehrt Teil der Gesellschaft wer-
den», sagt Aeberhard. «Denn diese
Krankheiten sind Teil der Gesellschatft,
es kann jeden treffen.»

Dass sich dereinst die Arbeitswelt
dahin gehend entwickeln konnte, dass
eine Institution wie das « Topferhaus»
nicht mehr notig wire, sei zwar wiin-
schenswert, sagt Franziska Zehnder.
«Aber esist auch eine Illusion, das wis-
senwir. Deshalb setzen wir uns als Top-
ferhaus weiterhin dafiir ein, Gestal-
tungsraum flir Menschen zu sein.»

Erich Hediger: «Das
kann es nicht sein»

Rupperswil Die Neuig-
keit kam tberra-
schend: In Rupperswil
wird der bisherige Ge-
meinderat Erich Hedi-
ger (SVP) entgegen
einer ersten Ankiindi- [
gung nun doch nicht Erich Hediger,
mehr zu den Gesamt- SVP
erneuerungswahlen

antreten. Dabei hatte er bis vor kurzem
noch Vizeammann-Ambitionen ge-
habt. Was ist passiert?

Die gute Nachricht: Es ist kein ge-
sundheitliches Problem. «Und auch
keines innerhalb des Gemeinderats -
im Gegenteil, wir haben ein super Ver-
héltnis untereinander, auch wenn wir
inhaltlich nicht immer einer Meinung
waren», sagt Hediger, der dem Gre-
mium seit knapp acht Jahren ange-
hort. «Ich ging wirklich gerne an jede
Sitzung, selbst wenn ich wusste, dass
wieder hart debattiert werden wiir-
de.»

-

«So etwas gehort nicht an eine
Gemeindeversammlung»

Der Ausloser fiir seinen Entscheid war
vielmehr die Gemeindeversammlung
gewesen. Nicht, dass die Pensenerho-
hung fiir die Verwaltung statt um 180
nur um 60 Prozent bewilligt wurde;
und auch nicht, dass die erhohte Ge-
meinderatsbesoldung nur relativ knapp
bewilligt wurde.

Was Hediger aber an die Nieren
ging, waren personliche Angriffe. Nicht
gegen ihn als Einzelperson, sondern
gegen den Gemeinderat als Gremium.
«Wir mussten uns anhoren, dass wir
nicht drauskommen, unfahig und fiih-
rungsschwach seien», beschreibt er.
«So etwas gehort nicht an eine Gemein-
deversammlung. Es st fiir den Gemein-
derat nicht angenehm, auf der Biihne
so ausgestellt zu sein.»

Erhabe nichts gegen Kritik, sagt der
Landwirt, sie miisse Platz haben. «Die
Parteienvertreter beispielsweise haben
ihre Voten kritisch, aber sehr sachlich
gehalten. Davon lebt eine Gemeinde-
versammlung.» Die Anfeindungen je-
doch - «das kann es nicht sein». Hedi-
ger weiter: «Ich habe mir diesen Ent-
scheid nicht leicht gemacht, weil ich
wirklich Freude am Amt hatte. Aber es
ist ein Haufen Arbeit und wenn man da-
tiir so angegriffen wird, muss man sich
irgendwann sagen: Das brauche ich
nicht.»

Jetzt, findet Hediger, sollen doch
diejenigen, die an der Gemeindever-
sammlung so gepoltert haben, kandi-
dieren. «Ich mache Platz.» (nro)
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