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fanfaluca13

Wenn junge Theaterschaffende die
Bithne erobern

Von 8. bis 13. September findet das fan-
faluca Jugend Tanz Theater Festival
zum 13. Mal in Aarau statt. Neben
Open-Air-Produktionen und Showings
in der Aargauer Innenstadt werden
auch die Biihnen der Alten Reithalle be-
spielt. Fiir eine dieser Produktionen hat
Emily Lang Regie gefiihrt: «Von Faden
und Knoten» ist das Matura-Projekt der
jungen Theaterschaffenden und spielt
am Eroffnungstag des Festivals (8.9.
um 19.00 Uhr). Emily, welche zwi-
schen Olten und Aarau lebt, erzihltuns
mehriiber ihre Arbeit und das Festival.

Liebe Emily, du und deine Theater-
gruppe Schwesterwerk wurden mit
«Von Faden und Knoten» zu fanfa-
luca13eingeladen - wieist das Projekt
entstanden und worum geht es darin?
Das Stiick haben wir iiber ein halbes
Jahr hinweg erarbeitet. Ich spiele
schon lange Theater und wollte mich
erstmals in der Leitung eines eigenen
Projekts ausprobieren. Dabei lernte ich
viel iiber das Anleiten von Gruppen
und iiber Organisation und Fundrai-
sing. Wir probten einmal pro Woche in
Aarau und arbeiteten mit den eigenen
Erfahrungen der Spielerinnen. Mein
Ziel war es, ihren eigenen Zugang zum
Thema Schwesterlichkeit einzufan-
gen. In dem Stiick geht es um vier jun-
ge Frauen, ihre unterschiedlichen Le-
bensrealitdten und die Herausforde-
rungen, denen sie in feministischer
Zusammenarbeit begegnen. Persénli-
che Geschichten iiber Freundschaft,
Selbstzweifel und Solidaritdt zeigen,
wie verschieden ihre Wege sind und
was sie trotzdem verbindet.

Emily Lang,
Regisseurin von
«VonFadenund
Knoteny, bringtihr
Matura-Projekt auf
die Biihne des
fanfaluca.
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Weshalbist es dir wichtig, «Von Faden
und Knoten» bei fanfaluca erneut auf-
zufiihren?

Das Stiick hat durch die Aufnahme in
das Programm die Moglichkeit, iiber
die Vorfithrungen einer Matura-Arbeit
hinauszuwachsen, da es so zu einem
eigenstindigen Projekt wird. Zudem
ist es immer eine spannende Erfah-
rung, ein Stiick vor einem jungen The-
aterpublikum zu spielen, das selbst
auch auf der Biihne steht, und Feed-
back zu erhalten.

Fiir die letztjihrige Ausgabe von fan-
faluca warst du Teil der Programm-
gruppe und hast mitbestimmt, welche
Gruppen auftraten - was ist dir von
dieser Arbeit in Erinnerung geblie-
ben?

Mir sind die vielen Stiicke und die le-
bendigen Diskussionen geblieben, wel-
che in der Programmgruppe gefiithrt
wurden. Spannend war es zudem, die
Kriterien zu bestimmen, nach denen

die Stiickauswahl getroffen wurde.
Und ich durfte wihrend des Festivals
mehrmals «nachgefragt» leiten. Das
sind 15-miniitige Nachgespréche, in
denen das Publikum Fragen zum Stiick
stellen kann - eine tolle Aufgabe.

Dubist selbst seit mehreren Jahrenre-
gelmaissig bei fanfaluca dabei - was
wiirdest du sagen, weshalb sich ein
Festivalbesuch lohnt?

Die Stimmung bei fanfaluca ist immer
ganz besonders. Durch die vielen
unterschiedlichen jungen Menschen
kommt es zu interessanten Treffen.
Fiir die einenist Theater ein Hobby, fiir
die anderen schon ein Beruf. Dieser
Austausch bietet fiir alle spannende
Gesprache und Lernméglichkeiten. Be-
merkenswert ist auch, wie viele ver-
schiedene Sparten das Festival vertritt.
Im Programm sind sowohl Theater als
auch Tanz, Zirkus und Performances.
Diese Vielfalt ist es, welche fanfaluca
ausmacht.

«griiezi sCHwiiz»

Geocaching-Grossanlass in Aarau
nimmt Form an

Von 4. bis 6. September 2026 wird
Aarau zum Treffpunkt der inter-
nationalen Geocaching-Commu-
nity. Die Vorbereitungen fiir den
Mega-Event laufen derzeit auf
Hochtouren. Den Besucherinnen
und Besuchern aus der Schweiz
und dem Ausland soll ein unver-
gessliches Wochenende geboten
werden.

Die Planung ist bereits weit fortge-
schritten. Die Einrichtung der Halle
mit Ausstellungsflichen und Handler-
stiande sowie Gastronomie sind vorbe-
rietet, sodass Besucherstréme opti-
mal gelenkt und ein reibungsloser Ab-
lauf sichergestellt werden kénnen. Zu
den Hohepunkten zdhlt die GPS Ad-
ventures MAZE, die erstmals in der
Schweiz zu sehen sein wird. Die inter-
aktive Wanderausstellung vermittelt
auf spielerische Weise die Geschichte
des Geocachings, moderne Navigati-
onstechnologien und spannende Hin-
tergriinde zum weltweiten Hobby. Die
Ausstellung steht allen Interessierten
offen - unabhangig davon, ob sie be-
reits Geocaching betreiben oder die
Freizeitaktivitdt erst kennenlernen
mochten.

Sportlich wird es bei der Schweizer
Geocaching-Olympiade. In verschiede-

Geocachi teaus der
Schweiz treffen sich zum Mega-Event in
Aarau. BILD:ZVG

nen Disziplinen kénnen die Besuchen-
den ihre Geschicklichkeit, ihr logi-
sches Denken und ihre Prazision unter
Beweis stellen. Der Wettkampf ver-
spricht Unterhaltung fiir Teilnehmen-
de und Zuschauer gleichermassen und
diirfte zu den grossen Publikumsmag-
neten des Wochenendes gehoren.

Auchkulinarisch wartet der Anlass mit
einer Besonderheit auf: Gemeinsam

mit der Stadtwédchter Brauerei wurde
eigens fiir den Grossanlass ein Festbier
entwickelt, das exklusiv wahrend des
Eventwochenendes ausgeschenkt
wird und den Gésten einen regionalen
Genuss bieten soll.

Neben dem eigentlichen Mega-Event
erwartet die Besucherinnen und Besu-
chereinabwechslungsreiches Rahmen-
programm. Bereits ab Donnerstag und
wihrend des gesamten Wochenendes
finden verschiedene Side-Events statt:
vom gemiitlichen Feierabendbier tiber
internationale Begegnungstreffen bis
hin zu Abendveranstaltungen und
einem gemeinsamen CITO-Umwelt-
einsatz zum Abschluss. Erganzt wird
das Programm durch Hindlerstdnde,
neue Geocaches und Adventure Labs,
Tauschméglichkeiten fiir Geocaching-
Sammlerstiicke sowie zahlreiche weite-
re Attraktionen fiir Gross und Klein.

Mit den laufenden Vorbereitungen
wichst die Vorfreude auf ein Wochen-
ende, an dem Aarau ganz im Zeichen
des Geocachings steht. Erwartet wer-
den mehrere tausend Besucherinnen
und Besucher, welche die Region
entdecken, Kontakte kniipfen und ge-
meinsam eines der grossten Geoca-
ching-Ereignisse der Schweiz erleben
werden.

45 Jahre Topferhaus

@ aarauynfe

Menschen im Mittelpunkt

Topferhaus-Pasta 5
mit Etiketten,
gestaltetim
Kreativatelier Aarau.
BILD:ZVG
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1981 begann alles mit einer
Wohngemeinschaft in Aarau fiir
junge Menschen in schwierigen
Lebenssituationen. Heute
begleitet das Topferhaus rund 275
Menschen mit psychischen
Herausforderungen in Wohnen,
Arbeit und Tagesstruktur - mit
dem Ziel, psychische Gesundheit
zu starken und selbstbestimmte
Wege zu erméglichen.

Was klein begann, ist gewachsen und
hat sich verdndert. Geblieben ist der
Mensch im Mittelpunkt - mit seinen
Fahigkeiten und Moglichkeiten. Getra-
gen wird diese Haltung vom Miteinan-
der - von Menschen innerhalbund aus-
serhalb des Topferhauses. Denn psy-
chische Gesundheit betrifft uns alle.
Umso wichtiger sind Angebote, die Sta-
bilitat fordern, Teilhabe ermoglichen
und Perspektiven eroffnen.

Auch Produkte aus den Manufakturen
erzahlen davon. Wer erlebt, wie aus der
eigenen Arbeit ein Produkt entsteht
und dieses spater in Verkaufsstellen
wie dem eigenen LADE15 in Aarau
erhéltlich ist, erfahrt Teilhabe ganz
konkret. Sichtbar. Wirksam.

45 Jahre - und weiter

Neue Bediirfnisse verlangen neue Ant-
worten. Deshalb entwickelt das Tépfer-
haus seine Angebote weiter und er-
probt neue Ideen. Das Living Museum
Lenzburg ist ein Beispiel dafiir: ein of-
fener Kunstraum, der kreatives Schaf-
fen, Begegnung und Inklusion verbin-
det. Die offizielle Er6ffnung ist am
2. September. Am 3. und 4. September
ist die Ausstellung 6ffentlich.

Was bleibt, ist der Anspruch, weiter-
hin Gestaltungsraum fiir Menschen
zu schaffen. Gestern. Heute. Und mor-
gen.

Walk-in Closet - Kleidertausch in Aarau

Tauschen statt neu kaufen

Im Nachtzug am
Bahnhof wird fiir
einmal nicht
getanzt, sondern
werden Kleidungs-
stiicke getauscht.
BILD:ZVG

Der Walk-in-Closet-Kleidertausch ge-
hort in Aarau inzwischen regelméssig
zum Veranstaltungskalender. Am
Samstag, 5. September 2026, findet im
Nachtzug Aarau der nichste Kleider-
tauschevent statt. Von 19.00 bis 21.30
Uhr kénnen Besucherinnen und Besu-
cher ihren Kleiderschrank nachhaltig
auffrischen. Die Kleiderannahme be-
ginntbereits um 18.30 Uhr. Der Eintritt
betrdgt Fr. 10.-, ohne mitgebrachte
Tauschkleidung Fr. 15.-.

Das Prinzip ist einfach: Teilnehmende
bringen maximal zehn saubere, gut
erhaltene Kleidungsstiicke, Schuhe
oder Accessoires mit. Nach einer kur-
zen Qualitiatskontrolle werden die
Stiicke in den begehbaren «Kleider-
schrank» einsortiert. Anschliessend
konnen bis zu zehn neue Lieblings-
stiicke ausgewdhlt und mit nach Hau-
se genommen werden. So erhalten
Kleidungsstiicke ein zweites Leben
und nachhaltiger Konsum wird un-
kompliziert und gemeinschaftlich er-
lebbar.

Hinter den Kleidertauschevents steht
der gemeinniitzige Verein Walk-in Clo-
set Schweiz, der seit 2011 aktiv ist und
sich fiir einen bewussteren Umgang
mit Mode sowie die Férderung der
Kreislaufwirtschaft einsetzt. Mittler-
weile organisiert der Verein jahrlich
rund 45 Events an 32 Standorten in der
ganzen Schweiz. Dabei wechseln bis zu
31’000 Kleidungsstiicke pro Jahr ihre
Besitzerinnen und Besitzer. Organi-
siertund durchgefiihrt werden die Ver-
anstaltungen von engagierten Freiwil-
ligen. Sie sorgen dafiir, dass aus einer
einfachen Tauschidee ein Begegnungs-
ort fiir nachhaltige Mode entsteht. In-
teressierte, die als Helferin oder Helfer
mitwirken oder selbst einen Walk-in-
Closet-Event organisieren mochten,
konnen sich direkt iiber die Website
www.walkincloset.ch melden.

Der Kleidertausch in Aarau bietet die
Gelegenheit, gut erhaltene Kleidung
weiterzugeben, neue Lieblingsstiicke
zu entdecken und gemeinsam ein Zei-
chen fiir einen nachhaltigeren Um-
gang mit Ressourcen zu setzen.

@®@aarau
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Samstag: 9.00-13.00 Uhr

Montag: 13.30 -18.00 Uhr, Dienstag bis Freitag: 9.00 -18.00 Uhr



