aarau erleben

Aarau Standortforderung informiert Uber Anlasse, Geschichten und Menschen aus der Stadt und der Region

Kunstausstellung und Workshops

Gemeinsam Kreativitat (er)leben

Kreatives Schaffen als Weg zu Stabili-
tat und Selbstwirksamkeit: Unter die-
sem Motto laden HEKS AG/SO, Psy4-
Asyl und das Tépferhaus vom 3. bis
21. September 2025 zu einer besonde-
ren Veranstaltungsreihe ein. Sie ist
Teil der Aktionstage Psychische Ge-
sundheit des Kantons Aargau und
zeigt, wie sich kreative Ausdrucks-
formen positiv auf die psychische Ge-
sundheit auswirken konnen. Im
Kunstraum und im OX am Ochsen-

Ausstellung

6.17.110.113.114.117.120.]| 21. Sep-
tember, jeweils 14-17 Uhr

Workshops

6.1 10. | 13. | 17. September, jeweils
14-16.30 Uhr

Ort: Kunstraum und OX,
Ochsengassli 7, 5000 Aarau
Anmeldung Workshops

E-Mail: nikolaus.senger@heks.ch
Telefon: +41 79 301 87 91

. » ¥
Gemeinschaft auf Leinwand in
Grossformat.

BILD:ZVG

géssli 7in Aarau sind Kunstwerke von
Menschen mit psychischen Heraus-
forderungen zu sehen — erganzt durch
offene Workshops fiir alle, die Lust ha-
ben, selbst kreativ zu werden.

Gemeinsam kreativ

Die Ausstellung zeigt Werke aus dem
Topferhaus-Kreativatelier — geschaf-
fen von Menschen, die mit psychi-
schen Belastungen leben. Thre Bilder
und Objekte erzédhlen von der Suche
nach Balance, von Kraftquellen und
neuen Perspektiven. Wer die Rdume
betritt, spiirt sofort: Kreativitat 6ffnet
Tiiren — nach innen wie nach aussen.
Nicht nur schauen, auch ausprobieren:
An vier Tagen laden Workshops zum
Selbermachen ein. Ob Kerzen formen,
Aquarelle malen oder experimentelles
Arbeiten an den «Round Tables» — jede
und jeder ist willkommen, ganz ohne
Vorkenntnisse. Das Material liegt
bereit, gefragt sind nur Neugier und
Lust aufs Gestalten. So entstehen
Begegnungen, die zeigen, wie ver-
bindend gemeinsames Tun wirken
kann.

Den Auftakt machte am Mittwoch,
3. September, die Vernissage mit Apé-
r0. Von 16.30 bis 19 Uhr konnten Besu-
cherinnen und Besucher bereits erste
Eindriicke sammeln, ins Gesprach
kommen - und das Motto «Gemeinsam
kreativ» gleich vor Ort erleben. ZVG

Werkhof Aarau / Freizeitwerkstatt Aarau

Hol- und Bringtag in Aarau — Gegenstande
tauschen statt entsorgen

Der diesjahrige Hol- und Bringtag
findet wiederum gemeinsam mit
dem Repair-Café am Samstag,

6. September 2025, im Werkhof
statt. Besucherinnen und Besu-
cher kénnen Gegenstande zum
Tausch anbieten oder ergattern.

In beinahe jedem Haushalt stapeln
sich Dinge, die zwar noch intakt und
funktionsfahig sind, jedoch keine Ver-
wendung mehr finden: Spielsachen,
Biicher, Bastelmaterial oder Werkzeu-
ge. Viel zu oft landen diese Gegenstan-
de im Abfall - dabei kénnten sie prob-
lemlos weiterverwendet werden. Der
Aarauer Hol- und Bringtag bietet die
ideale Gelegenheit, solchen Dingen ein
zweites Leben zu schenken.

Am Samstag, 6. September von 9 bis
13 Uhr kénnen im Werkhof Aarau gut
erhaltene Gegenstande abgegeben und
gleichzeitig neue Schitze entdeckt

Von einem Haushalt zum andern: Nicht

mehr gebrauchte Gegenstande bereiten

vielleicht jemand anderem eine Freude.
BILD:ZVG

werden. Willkommen sind unter ande-
rem Kinderwagen, Koffer und Korbe,
CDs und DVDs, Besteck oder Garten-
geradte — kurzum: fast alles, was noch
brauchbar, aber nicht mehrim eigenen
Haushalt nétig ist. Die Mitarbeitenden
des Werkhofs priifen vor Ort, ob sich die
Gegenstande zum Tausch eignen. Ab-
gelehnte Artikel konnen im Werkhof

gegen eine Gebiihr entsorgt werden.
Der Anlass richtet sich ausschliesslich
an Privatpersonen. Handlerinnen und
Handler sind nicht zugelassen.

Es wird repariert

Ein zusétzliches Highlight ist das Re-
pair-Café, das am selben Tag im Werk-
hof stattfindet. Freiwillige Helferinnen
und Helfer unterstiitzen dabei, defekte
Gerdte und Alltagsgegensténde ge-
meinsam zu reparieren und wieder in
Gang zu bringen. So werden Ressour-
cen geschont und gleichzeitig wertvol-
les handwerkliches Wissen weiter-
gegeben. Der Hol- und Bringtag steht
ganz im Zeichen von Nachhaltigkeit,
Kreislaufwirtschaft und Gemeinschaft.
Er ladt dazu ein, Alltagliches neu wert-
zuschétzen, Ressourcen bewusst zu
nutzenund im personlichen Austausch
miteinander in Kontakt zu kommen.
Weitere Informationen finden Sie unter
www.aarau.ch/hol-und-bringtag und
www.freizeitwerkstatt-aarau.ch.

Aarau erleben — Offentliche Fiihrungen und massgeschneiderte Angebote fiir Gruppen

Wer einen Ausflug mit der Familie, dem Biiroteam oder mit
Freunden plant, sollte sich das spannende Programm der Aa-
rauer Stadtfiihrungen anschauen. Angereichert mit einem

den Ab

Apéro oder anschli

geideal als kurzweiliger Programmpunkt. Ausgebildete Stadt-
fiihrerinnen und Stadtfiihrer mit fundiertem Wissen und Herz-
blut fiir Aarau begleiten die Gruppen auf der Entdeckungsreise

durch Aarau.

sind die Rundgén-

auinfo.ch, www.aarauinfo.ch, eventfrog.ch, Telefon 062 834 10 34

Jurapark Aargau

@ aarauy'nfe

0

Unterwegs auf dem Martinsweg

in Wittnau

Den Martinsweg in Wittnau bei
einer gefiihrten Wanderung voller
Geschichten, Spiritualitat und
Sagen entdecken: Unter der
fachkundigen Leitung von Theo-
loge, Pfarrer und Jurapark-Land-
schaftsfiihrer Christoph Kiing
erleben Sie eine rund neun Kilo-
meter lange Rundtour durch die
malerische Tafeljuralandschaft
westlich von Wittnau.

Diese historisch-sagenhafte Route
fiihrt Sie von der Kirche St. Martin in
Wittnau iiber den Buschberg aufs Horn
und zuriick in den Ort. Nach der Be-
sichtigung einer Nachbildung der
Lourdes-Grotte aus dem Jahre 1902
wandern Sie auf dem Besinnungspfad
mit 12 Stationen die bewaldeten Han-
ge hinauf auf den Buschberg. Unter-
wegs machen Sie Halt an der Ruine
des iiber mehr als ein Jahrtausend
hinweg genutzten Refugiums Horn, ei-
nem Kraftort, einem Kkeltischen Grab-
hiigel und der Buschbergkapelle. Die
Strecke bietet knapp 390 Hohenmeter
im Auf- und Abstieg; die reine Gehzeit
betragt etwa drei Stunden. Erleben Sie
all die Geschichten und Sagen des
Martinswegs und nehmen Sie sich

i

ftess : :
Jurapark. BILD:ZVG
zwischendurch immer wieder die Zeit
zum Innehalten.
Die gefithrte Wanderung findet am
Samstag, 20. September 2025 von 13.50
bis 18 Uhr in Wittnau statt. Den genau-
en Treffpunkt und weitere Details er-
halten Sie bei der Anmeldung. Anmel-
deschluss ist der 17. September 2025.
Dank dem gut ausgebauten offentli-
chen Verkehristdie Anreise ohne eige-
nes Auto moglich. Wittnau ist ab Aarau
mit dem Postauto in einer halben Stun-
de erreichbar.
Mehr Informationen zu den Veranstal-
tungen des Juraparks Aargau und den
Link zur Anmeldung finden Sie unter:
www.jurapark-aargau.ch/veranstal-
tungen.

Kaufmannische Gesellschaft Aarau

Wo Metall auf Herzblut trifft — die
KGA zu Gast bei Ziltener AG

Der jiingste Firmenbesuch der Kauf-
mannischen Gesellschaft Aarau, KGA,
fihrte Ende August zur Ziltener AG in
Aarau. Schon beim Betreten der Werk-
halle lag nicht nur der Duft von Metall
in der Luft, sondern auch eine spiirbare
familiare Herzlichkeit. Gastgeber und
KGA-Mitglied Jiirg Amsler, CEO der Zil-
tener AG, nahm die Géste persénlich in
Empfangund stellte sein Unternehmen
vor - ein echtes Familienunternehmen,
das seit iiber 50 Jahren fiir Metall, Glas
und Innovation steht.

24 Mitarbeitende, vom Metallbauer bis
zum Ingenieur und zur Betriebswirt-
schafterin, realisieren Projekte im Aar-
gau und in den angrenzenden Kanto-
nen. Die Spannweite beeindruckt: von
der technisch hochst anspruchsvollen
Glasfassade der Basler St. Jakobshalle
bis hin zu Wintergarten flir Einfami-
lienhduser. Deutlich wurde dabei auch,
wie vielféltig die Herausforderungen
sind - von der Einhaltung von Normen
und technischen Vorgaben bis hin zur
anstehenden Nachfolgeregelung im
Familienbetrieb.

Beim anschliessenden Rundgang er-
hielten die Besuchenden Einblicke in
alle Bereiche — von der Akquise iiber
die Projektleitung bis in die Werkhalle.
Hier iiberzeugte insbesondere die
Préazision beim Zusammenfiigen von
Fensterprofilen aus Aluminium eben-
so wie die eindrucksvolle Handwerks-
kunst beim Schweissen von Stahlele-
menten. Die Begeisterung und der Stolz
der Mitarbeitenden waren an jeder Sta-
tion spirbar — und manche KGA-Mit-
glieder wagten sich sogar selbst an die
Schweissgerate.

Einliebevoll gestalteter Apéroriche mit
ausgewdhlten Weinen und hausge-

Firmenbesuch der KGA fiihrte zur
Ziltener AG.

BILDER:ZVG

Einblicke in alle Bereiche - von der
Akquise bis in die Werkhalle.

Die Firma steht seit tiber 50 Jahren fiir
Metall, Glas und Innovation.

machten Desserts bildete den Ab-
schluss eines Abends, der eindriicklich
zeigte, wie Tradition, Innovation und fa-
milidrer Geist Hand in Hand gehen.

Samstag, 6. September 13.00 Altstadtrundgang
Samstag, 27. September 13.00 Der Turm und seine Kerker
Samstag, 4. Oktober 13.00 Altstadtrundgang
Freitag, 10. Oktober 19.00 MitMagd und Nachtwéchter
durch die néchtlichen Gas-
sen
Samstag, 11. Oktober ~ 13.00 Spaziergang durch das Gon-
hardquartier
Samstag, 25. Oktober  13.00 Aarau - das Revoluzzernest
f ion und A Id Aarau Info, v
@adarav
standortforderung

Aarau.
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