Die Aarauer Gassen sind dunkel, werden
lediglich erhellt durch die selbst gebas-
telten Lampions, die an Haselruten mit
Blittern hiangen. Und spétestens, wenn
die Kinder «Fiilirio de Bach bronnt...»
singen, ist klar, der «Bachfischet» findet
statt — heuer am Freitag, 20. September
2024, um 20.15 Uhr.

Beim Aarauer Traditionsanlass han-
delt es sich um den &ltesten heute noch
gelebten Brauch der Schweiz. Gerettet
hatihn wohl die Heinerich Wirri-Zunft,
dieihninzwischen seit 1923 durchfiihrt.
Beim «Bachfischet» wird das Wasser, das
zuvor fiir die Bachreinigung abgesenkt
wurde, von rund 2000 Aarauer Schii-
ler:innen mit Lampions und Gesang
dem Stadtbach entlang zuriick in die
verdunkelte Aarauer Altstadt begleitet.

Siisse Versuchung zur Bachfischet

In Anlehnung an den Aarauer Traditi-
onsanlassist vor zehn Jahren der «Bach-
fisch», ein Mandelgebick in Fischform,
entstanden. «Bei einem Mittagessen un-
terhielt ich mich mit einem Gast tiber
die Brauchtiimer der Stadt Aarau. Dabei
sind wir auf den <Bachfischet> zu spre-
chen gekommen», berichtet Daniel
Aeberhard (56), Co-Geschaftsfiithrer der

Stiftung «Topferhaus», die den «Bach-
fisch» herstellt. Die Stiftung unterstiitzt
Menschen mit psychischer Beeintrach-
tigung mit Arbeits- und Wohnangeboten
sowie mit zwei Tagesstitten. Die Back-
warenabteilung stellt einen Teil des
Arbeitsangebotes dar. Vom aussen knus-
prigen und innen weichen Vanille-
«Bachfisch» sind inzwischen in den
Coop-Supermarkten rund um Aarau je
nach Saison auch weitere Sorten, wie
Schoggi, Riiebli und Ingwer, erhiltlich.

Mit Herzblut am Bachfischet

Die gebiirtige Aarauerin Daniéle Turkier
(43), Geschéftsfihrerin von «Aarau
Standortférderung», hat einst selbst als
Schiilerin am «Bachfischet» teilgenom-
men. «Unsere Klasse hat sogar einmal
den Lampion-Wettbewerb gewonnen»,
erzihlt Turkier schmunzelnd. Es sei
schon Wehmut dabei gewesen, als sie
spéater nicht mehr mitlaufen durfte.
«Kurzerhand fragten wir an, ob wir als
Pfaditeilnehmen diirften.» Drei Monate
belagerte Turkier mit ihren Pfadi-
Gspandli die Garage der Grossmutter,
um schliesslich mit ihrem riesigen
Adler-Lampion knapp durch die Tor6ff-
nung hindurchzupassen.
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Daniéle Turkier, Geschéfts-
fiihrerin von «Aarau Standonrt-
férderung:», und Daniel Aeber-
hard, Co-Geschéaftsfiihrer der
Stiftung «Topferhaus:, mit
dem Aarauer «Bachfisch:.

Der Bachfisch
hat Geburtstag

Der Aarauer Traditionsanlass
«Bachfischet:» steht vor der Tiir und mit
ihm feiert der «Bachfisch» seinen zehnten
Geburtstag. Zum Patronat des feinen
Mandelgebacks gehort auch «Aarau Info:
und damit die Geschaftsfiihrerin von
«Aarau Standortforderung:, die tief mit
den Aarauer Traditionen verwurzelt ist.
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Bei so viel Herzblut fiir den «Bach-
fischet»ist klar, dass Turkier als Teil von
«Aarau Info» zusammen mit der Stadt
Aarau, der Wirri-Zunft und dem Topfer-
haus das Patronat vom «Bachfisch»
innehat. «Da der traditionelle <Bach-
fischet> nur einmal im Jahr stattfindet,
sorgt zumindest der kostliche <Bach-
fisch»> dafiir, dass auch die restlichen
Monate ein bisschen vom Geist des Tra-
ditionsanlasses erfullt sind», erklart
Turkier lachelnd. e

Der «Bachfisch» der Stiftung «Topferhaus» ist
ganzjahrig in der Sorte Vanille, sowie saisonal in den
Geschmacksrichtungen Schoggi, Riiebli und Ingwer
(alle Fr. 2.95 /55 g) in ausgewdhlten Coop-
Supermérkten erhéltlich.

Der Traditionsanlass «Bachfischet:
ist der dlteste heute noch gelebte
Brauch der Schweiz.
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